
Zuzia i Maurycy uczęszczają raz w tygodniu na zajęcia na basenie. Przez pierwsze pół roku 

chodziły na lekcje indywidualne, gdzie poprzez zabawę z instruktorem przyzwyczajały się do wody. 

Bardzo to lubiły. Obecnie uczęszczają na zajęcia grupowe, każdy w swojej grupie wiekowej. 

Zarówno Zuzia jak i Maurycy robią ogromne postępy w pływaniu. Mały nie pływa już z pływaczkami 

tylko z makaronem. Córka również sobie świetnie radzi, pływa również na plecach bez żadnej 

pomocy. Zajęcia na basenie sprawiły, że dzieci się nie nudzą i są sprawniejsze i bardziej odporne. 

 

Dzieci uczęszczają również na zajęcia karate 2 razy w tygodniu, gdzie uczą się podstawowych zasad 

karate i aktywnie spędzają czas oraz mają okazję poznać nowych kolegów i koleżanki. 

 

 


